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Nach fünf Kilometern 
vorbei am Sieges tor. 
Nach zwölf am Ufer des 
Kleinhesseloher Sees. 
Nach 35 am Marien-
platz. Der München 
Marathon  führt auch am 
 13. Oktober wieder an 
den schönsten Stellen 
der Stadt entlang – eine 
Sightseeing-Tour im 
Schnelldurchlauf.

Mehr als 17.000 Läufer waren im 
 vergangenen Jahr am Start und auch heuer 
geht es wieder über die verschiedensten 
Distanzen. Vom klassischen Marathon 
mit Start und Ziel im Olympiapark bis zum 
Halbmarathon, bei dem die Läufer zur Hälfte 
der 42,195 Kilometer an der Tivolistraße 
losrennen. Wer sich die Strapazen nicht 
allein antun möchte und gern im Team 
unterwegs ist, ist beim Staffellauf bestens 
aufgehoben, auf der sich vier Läufer die 
Marathon-Strecke aufteilen. Nicht nur 
 pittoresk ist zudem die 10-Kilometer-Strecke 
mit der Wendeboje am Siegestor, sie ist 

MÜNCHEN MARATHON
SIGHTSEEING IM SCHNELLDURCHLAUF

DIE VERANSTALTUNGEN  
IM OKTOBER!

Alice Cooper /  
01.10. Olympiahalle
Alice Cooper feiert 50-jähriges 
 Musikerjubiläum! Bei seinem 
Konzert werden diese Hit-Klassiker 
sicher nicht fehlen „School’s Out“, 
„I’m Eighteen“, „Elected“ …

CHER /  
03.10. Olympiahalle
„Here We Go Again“ – CHER ist 
eine Legende! Als Multitalent und 
Ikone, die vom Oscar über den 
Emmy bis hin zum Grammy auf 
viele Auszeichnungen blicken kann, 
beehrt die Olympiahalle. 

David Hasselhoff /  
06.10. Olympiahalle
Für „The Hoff-Fans“ das absolute 
Muss: Bei seiner „Freedom! The 
Journey Continues Tour“ spielt 
 David Hasselhoff all seine Mega- 
Hits und Songs seines neuen 
Albums.

EHC Red Bull München vs. 
 Färjestad Karlstad /  
08.10. Olympia-Eissportzentrum

EHC Red Bull München vs. 
 Grizzlys Wolfsburg /  
11.10. Olympia-Eissportzentrum 

EHC Red Bull München vs. 
 Iserlohn Roosters /  
13.10. Olympia-Eissportzentrum

Why Don’t We /  
18.10. Kleine Olympiahalle
Good vibes – Das Konzert der 
 aufstrebenden Dance-Pop-Gruppe 
Why Don’t We wurde von der 
Tonhalle in die Kleine Olympiahalle 
München verlegt.

auch barrierefrei und bestens geeignet für 
Rollstuhlfahrer. 

Zwei große Highlights gibt es außerdem 
im Olympiapark selbst: Den Mini-Marathon 
für 6- bis 14-Jährige, die nur den ersten 
und den letzten Kilometer laufen und 
sich die 40 Kilometer dazwischen guten 
Gewissens schenken. Vom Coubertinplatz 
geht es in einer Schleife durch den Park 
zurück und wie für alle anderen Läufer auf 
sämtlichen Distanzen durch das berühmte 
Marathontor hinein ins Olympiastadion, 
wo es auf einer letzten Runde bis zum 
Zielstrich geht. 

Und nicht fehlen freilich darf der schon 
legendäre Trachtenlauf. Das Wett-
kampf-Outfit: Dirndl und Lederhose, 
Kimono und Kilt. Sari und Seidenkleid. 
 In welchem Gewand auch immer geht 
es auf 3,5 Kilometern im gemütlichen 
 Laufschritt durch den Park – bevor nach 
dem Zieleinlauf auf alle Teilnehmer 
 standesgemäß ein echt bayerisches 
 Frühstück wartet. 

Ein insgesamt buntes Programm für einen 
unvergessenen Tag, der natürlich gerade 
den Marathonläufern alles abverlangt, 
 physisch wie psychisch. Ein echter Härte-
test etwa: Der Biergarten am Aumeister. 
Kilometer 16. Nicht einkehren. Weiterlaufen.

http://www.generalimuenchenmarathon.de
http://www.generalimuenchenmarathon.de
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/musik-konzerte/detailansicht/event/5785/alice_cooper/
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https://www.redbullmuenchen.de/
https://www.redbullmuenchen.de/
https://www.redbullmuenchen.de/
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https://www.redbullmuenchen.de/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/musik-konzerte/detailansicht/event/5963/why_don_t_we/
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JUMPIN’ JACK FRITZ 

DIE BESTEN STONES SEIT DEN STONES
Los ging alles natürlich im Olympiapark. Im 
Juni 2003 im Stadion, als die Brüder Fritz 
und Ralph Wimmer das grandiose Open Air 
der Rolling Stones sahen und an diesem 
Abend den Entschluss fassten, selbst eine 
Stones-Cover-Band zu gründen. Stones- 
Cover-Bands gibt es viele. Aber nur wenige, 

EHC Red Bull München vs.   
Krefeld Pinguine /  
20.10. Olympia-Eissportzentrum 

EHC Red Bull München vs.  
Kölner Haie / 
25.10. Olympia-Eissportzentrum

Cesar Millan / 
25.10. Olympiahalle
Hundeliebhaber können aufatmen – 
der „Hundeflüsterer“ Cesar Millan 
aus den USA kommt mit seinem 
neuen Programm „It’s All About 
Family“ zurück in die Olympiahalle 
München.

dicht & ergreifend /  
26.10. Olympiahalle
Zynische Battletexte, doppelbödiger 
Concious-Rap, Galgenhumor – 
hier gibt es alles, solange man es 
versteht. Wer dem Bayerischen 
nicht mächtig ist, wird musikalisch 
weggeblasen.

Seeed /  
29.+ 30.10. Olympiahalle
Seeed sind wieder da! Jene elf 
 Musiker, die in den letzten 20 
Jahren mit vier Alben, ihrem ganz 
eigenen Sound und unglaublichen 
Live-Shows erst Berlin und dann 
den Rest des Landes, Europa und 
sogar Südamerika erobert haben.

Alle Infos unter www.olympiapark.de

Es waren keine drei Jahre mehr bis zur 
 Eröffnung der Spiele, und es gab noch einige 
Unsicherheiten. Werden die Wettkampf-
stätten wirklich rechtzeitig fertig? Fährt 
bis dahin die U-Bahn? Aber auch: Wohin 
mit den Besuchern und Gästen? Das IOC 
fragte sich dabei viel mehr: Wohin mit sich 
selbst? Der Führungsspitze um den Ober- 
Olympioniken Avery Brundage schwebte 
eine Luxus-Unterkunft mit 200 Betten 
vor, in bester Münchner Zentrallage, ein 
 Restaurant sollte auch dabei sein. Schnell 
kamen sie aufs „Vier Jahreszeiten“, mit 252 
Betten und zahlreichen Konferenzräumen 
– und so buchte sich das IOC vor genau 50 
Jahren, im Oktober 1969, in das Edel-Quartier 

DER WEG ZU DEN OLYMPISCHEN SOMMERSPIELEN – DAMALS VOR 50 JAHREN

OKTOBER 1969: ZIMMER FÜR DIE FUNKTIONÄRE
ein.  Erst einige Wochen vor den Spielen 
 verschickte das Organisationskomitee (OK) 
Anmeldeformulare an die IOC-Mitglieder. 
Interessant übrigens die damaligen Preise 
inklusive zweier Mahlzeiten, also Vollpension. 
Das Einzelzimmer kostete 61 D-Mark die 
Nacht. Das Doppelzimmer 105.

Die Präsidenten und Generalsekretäre der 
jeweiligen NOK kamen indes im Münchner 
Osten unter, für sie mietete das OK 255 
Doppelzimmer im Sheraton. Und die rund 
300 Spitzenfunktionäre der internationalen 
Weltfachverbände der einzelnen Sportarten 
lebten im Hilton. Kurzum: Die Funktionäre 
waren dann doch ganz gut versorgt. 

die so gut sind wie „The Stars“. Wer Front-
mann Fritz in den vergangenen 16 Jahren 
live erleben durfte und sah, wie Wimmer 
hüpft, tanzt, singt und röhrt und unnach-
ahmlich hektisch über die Bühne zappelt, 
fragte sich, ob es nicht doch der leibhaftige 
Mick himself ist. Ein Kritiker schrieb einmal: 
„Wenn Sie jemanden treffen, der Mick  Jagger 
besser imitieren kann als Fritz Wimmer, dann 
kann es nur Mick Jagger sein.“ Einige Male 
brachten sie bei ihren Auftritten im Rock-
museum den Olympiaturm schon zum Beben, 
nun spielen sie am 19. Oktober erneut 
181 Meter über dem Münchner Erdboden 
zünftig auf. Von der Honky Tonk Woman bis 
zur Satisfaction. 
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