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DER WINGS FOR LIFE WORLD RUN:
AUF DER FLUCHT VOR DEM ZIEL
So weit wie Sebastian Hallmann war noch keiner ge-
kommen. Exakt 68,47 Kilometer war der Extremsportler 
aus Freising unterwegs, bis ihn der sogenannte Catcher 
Car eingeholt hatte – als letzten Läufer des Wings 
for Life World Run 2017. Die Distanz bedeutete nicht 
nur Patz 15 weltweit, sondern auch Bestleistung in 
Deutschland und dazu Münchner Streckenrekord. Ob die Marke in diesem Jahr übertroffen 
wird, zeigt sich am 6. Mai. Wie im vergangenen Jahr werden weltweit mehr als 150.000 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer erwartet, allein in München gingen damals mehr als 8.300 
Läufer an den Start. Das Prinzip dabei ist auch hier wieder: Nicht die Läufer erreichen das 
Ziel, sondern das Ziel die Läufer. Mit dem Catcher Car als beweglicher Ziellinie, die die Teil-
nehmer nacheinander einholt. Die Strecke führt vom Olympiapark aus, je nachdem wie weit 
man kommt, in den Nordwesten der Stadt und über Fürstenfeldbruck wieder zurück. Start 
ist um 13 Uhr, die Anmeldung läuft noch bis 3. Mai. Die Startgebühr von 49.- Euro fließt 
auch in diesem Jahr wieder zu 100 Prozent in die Rückenmarksforschung. 

Die Premiere war ein überwältigender Erfolg. 65.000 Besucherinnen und Besucher strömten 
im vergangenen Jahr zur Erstauflage der Münchner E Bike Days in den Olympiapark – und 
auch heuer steht das Gelände rund um den Coubertinplatz drei Tage lang im Zeichen des 
Elektro-Radls. Von 25. bis 27. Mai können E-Bike-Experten wie auch komplette Neueinsteiger 
die neuesten Modelle testen: Auf vier Teststrecken mit unterschiedlichen Streckenprofilen 
und Schwierigkeitsgraden. Dazu gibt es viele weitere Programmpunkte: Von der Isar Radl 
Rallye über geführte Touren bis hin zum speziellen Fahrtraining. Besonderes Highlight:  
Das schon legendäre 24-Stunden-Mountainbike-Rennen, das es heuer zusammen mit den 
E-Bike-Days erstmals im Doppelpack gibt: Startschuss für das CHIBA 24h race mit dem 
6,9 Kilometer langen Rundkurs durch den Park ist am 26. Mai um 12 Uhr.

DINO WORLD / noch bis 29.07. 
Kleine Olympiahalle
Auf mehr als 2.000 qm präsentieren 
sich 60 lebensgroße Dinosaurier, 
Skelette und ihre Fossilien und geben 
den Besuchern einen faszinierenden 
Einblick in ihre damalige Welt.

Al Bundy Schuhbörse / 
04. – 05.05. Olympia-Eissport-
zentrum
Da schlagen Frauenherzen höher: 
Rund 50.000 Paar neue Marken-
schuhe stehen zur Auswahl!

Internationale Junioren-Regatta 
2018 / 05. + 06.05. Olympia-
Regatta strecke
Die Internationale Junioren-Regatta 
in München gilt als eine der weltweit 
größten und wichtigsten Leistungs-
sport-Regatten im Junioren-Bereich.

Allianz SE / 09.05. Olympiahalle

BMW AG / 17.05. Olympiahalle

Theatron Pfingstfestival 2018 / 
19. – 21.05. Theatron am Olympia see
Drei Tage Musik von nationalen 
und internationalen Künstlern unter 
freiem Himmel und umsonst auf 
der Seebühne am Olympiasee. 

WWE Live / 20.05. Olympiahalle
Das Wrestling-Spektakel kommt mit 
den Protagonisten von SmackDown 
zurück nach München.

Lenny Kravitz / 31.05. Olympiahalle
Bei seiner Bühnenshow trifft Nostal-
gie auf neue Stücke: Lenny Kravitz 
wird neben Klassikern, wie „Fly Away“ 
oder „Are You Gonna Go My Way“ 
sein neues Album im Gepäck haben.

Alle Infos unter www.olympiapark.de
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04.05.  Pressegespräch anlässlich der Handball-WM 2019 mit Dominik Klein um 
14.00 Uhr auf der Terrasse des Restaurant Olympiasee. 

15.05.  Pressekonferenz anlässlich der Handball-Länderspiele am 6. Juni in 
der Olympiahalle mit den Bundestrainern Christian Prokop und Henk 
 Groener um 10:30 Uhr im Restaurant 181 auf dem Olympiaturm. 
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http://www.wingsforlifeworldrun.com/de/de/muenchen
http://www.wingsforlifeworldrun.com/de/de/muenchen
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/ausstellungen-messen/detailansicht/event/5454/dino_world_-_eine_reise_in_die_welt_der_giganten/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/ausstellungen-messen/detailansicht/event/5454/dino_world_-_eine_reise_in_die_welt_der_giganten/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/ausstellungen-messen/detailansicht/event/5510/al_bundy_schuhboerse/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/ausstellungen-messen/detailansicht/event/5510/al_bundy_schuhboerse/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/ausstellungen-messen/detailansicht/event/5510/al_bundy_schuhboerse/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/musik-konzerte/detailansicht/event/5230/rock_meets_classic/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5494/internationale_junioren-regatta_2018/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5494/internationale_junioren-regatta_2018/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5494/internationale_junioren-regatta_2018/
http://www.allianz.com
http://www.bmwgroup.com
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/musik-konzerte/detailansicht/event/5524/theatron_pfingstfestival_2018/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/musik-konzerte/detailansicht/event/5524/theatron_pfingstfestival_2018/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/unterhaltung/detailansicht/event/5396/wwe_live/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/musik-konzerte/detailansicht/event/5410/lenny_kravitz/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/unterhaltung/detailansicht/event/5416/ehrlich_brothers/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5450/e_bike_days___chiba_24h_race/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5450/e_bike_days___chiba_24h_race/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5450/e_bike_days___chiba_24h_race/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5450/e_bike_days___chiba_24h_race/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5450/e_bike_days___chiba_24h_race/
https://www.olympiapark.de/de/veranstaltungen-tickets/sportevents/detailansicht/event/5450/e_bike_days___chiba_24h_race/
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Kurz vor der Hälfte ist Zeit zum Innehal-
ten. Für einen Blick nach unten, durch 
die Plexiglasscheiben auf die grünen 
Sitzschalen. Nach oben auf die gewaltigen 
Pylonen, die aus dieser Perspektive noch 
imposanter wirken als vom Boden aus. 
Und natürlich hinüber zur Südkurve und da-
rüber hinaus, auf die Silhouette der Türme 
der Innenstadt und die Alpenkette, die an 
diesem Tag etwas dunstig die Sicht nach 
Süden begrenzt. „Ist schon immer wieder 
ein großartiges Erlebnis hier heroben“, sagt 
Sascha Defregger, „extrem cool, jedes 
Mal.“ Und das, obwohl es für die 26-jäh-
rige Studentin schon Routine geworden 
ist – als eine von 50 Guides, die bei jährlich 
rund 1.200 Touren über das Zeltdach des 
Olympiaparks führen.

Vor vier Jahren machte sie ihre erste Tour, 
damals noch als Gast. „Mir hat das so 
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MENSCHEN IM PARK (V)
SASCHA DEFREGGER:  
IN LUFTIGER HÖHE ÜBERS ZELTDACH

12.400
Besucherinnen und Besucher nahmen 
im letzten Jahr an den Touren über das 
Zeltdach des Olympiastadions teil.

RUND
ZAHL DES MONATS

gut gefallen, dass ich gleich selbst hier 
Guide werden wollte.“ Wurde sie dann 
auch. Nach einem Wochenend-Seminar, 
einem Erste-Hilfe-Kurs, einer Hospitanz bei 
einem erfahrenen Guide. Und nach dem 
Studium des 50-seitigen Texthandbuchs 
mit allen Infos und Details, die es während 
der zweistündigen Tour zu erzählen gilt. Zur 
Geschichte des Parks und zur Architektur 
des Dachs mit allen Fakten und Zahlen. 
Von den rund 75.000 Quadratmetern Dach-
fläche über die 30.000 Tonnen Gesamtge-
wicht bis zu den 135.000 Gummipuffern, 
die die 8.300 Glasplatten miteinander 
verbinden. 

Informativ, unterhaltsam und überraschend 
ist die Tour an diesem Tag für die Gäste, drei 
Urlauber aus Thüringen und ein Rentnerpaar 
aus Regensburg, wenn Sascha Defregger 
etwa auf die weit entfernten Betonkästen 
hinter Block S1 deutet. Hier sollten vor den 
Sommerspielen 1972 die Seilzüge für die 
Überdachung der Gegengerade verankert 
werden – bevor die Zeit zu knapp wurde 
und das Geld auch. Überraschend auch das 
Detail mit den Bäumen, die der FC Bayern 
einst extra pflanzen ließ, um die Gratis-Sicht 
vom Olympiaberg bei den Spielen im 
Stadion einzuschränken. Wunderbare zwei 
Stunden für Urlauber wie für Einheimische, 
eine Tour, die ganz neue Einblicke liefert und 
eine phänomenale Aussicht. Nach unten, 
nach oben und in die Ferne.

http://www.muenchnerbier.de
https://www.cocacola.de
https://www.lotto.de
http://www.olympiapark.de
http://www.sk-creative.de
https://bayern.aok.de/
https://www.munich-airport.de/
https://www.sskm.de
http://www.bmw.de/
https://www.leonardo-hotels.de/
http://www.langnese.de

